
 

  

      Scuola dell’Infanzia Comune di Vacallo 

Data:08-12 settembre Settimana n: 2  Stagione: estate 

 

 

I menu possono subire variazioni 

Per domande sugli allergeni rivolgersi al responsabile della cucina il lunedì dalle 08.30 alle 09.00 

 Lunedì Martedì  Giovedì Venerdì 
 

Melone 
 

 

 

Panizza al cotto 

Insalata romana 

 

 

 

Gelato alla vaniglia  
Salsa ai frutti rossi 

 

 

Insalata mista 
(scarola e cetrioli) 

 

 

Pasta integrale alla 

bolognese 
manzo 

 

 

 

Frutta di stagione 
 

 

  

Insalata ricca 
(quercia grana carote uvetta) 

 

Formaggi misti 
(Philadelphia, mozzarella 

Gottardo) 

Patate arrosto 

Spinaci stufati 

 

 

Frutta di stagione 
 

 

 

Insalata verde 
(indivia) 

 

 

Sminuzzato di pollo 

Riso Selvaggio bollito 

Pomodoro al forno alle erbe 

 

 

 

Sfogliatine di mela 
 

 



 

  

      Scuola dell’Infanzia Comune di Vacallo 

 

Data:15-19 settembre Settimana n:3   Stagione: Estate 

 

I menu possono subire variazioni 

Per domande sugli allergeni rivolgersi al responsabile della cucina il lunedì dalle 08.30 alle 09.00 

 Lunedì Martedì  Giovedì Venerdì 
 

Minestra di verdura 
 

 

Involtini di formaggio e 

verdure 

Insalata di carote 

grattuggiate 

 
Frutta di stagione 
 

 

 

Insalata mista 
(iceberg, finocchi, arance) 

 

 

 
Risotto integrale alla 

montanara 

 
 

Budino alla vaniglia 
 

 

  

rapette e carote in insalata 
 

 

 

 

Prosciutto cotto e bresaola 
Patate in insalata 

 

 
Settembrine 

fichi 
 

 

 

Insalata mista 
(lollo pomodoro zucchine) 

 

 

Involtino di branzino 
affogato 

Quinoa con verdurine 

 
 

Frutta di stagione 
 

 


