DAL 05.05 AL 09.05.2025 PRIMA SETTIMANA - PRTIMAVERA

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI VENERDI
INSALATA PASTINA IN INSALATA lollo, INSALATA
romana, pomodori | BRODO finocchi, nocr lattuga rossa
cherry, semi di
girasole

SPIEDINTI DI GNOCCHI DI FILETTI DI PESCE
PASTA POLLO, cavolfiori |RICOTTA IMPANATI
INTEGRALE con |in insalata (passera), broccoli al
salsa al pomodoro vapore
ed erbette

FRULLATO di FRAGOLE/BANANA
YOGURT alla frutta mista PERA / KIWTI

MELA




DAL 12.05 AL 16.05.2025 SECONDA SETTIMANA-PRIMAVERA

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI VENERDI
INSALATA iceberg |MELA INSALATA quercia |MINESTRA DI
VERDURA
FORMAGGT:
PASTA INTEGRALE PIZZA, SMINUZZATO di philadelphia,
con sugo alla insalata lattuga POLLO, riso, carote |sbrinz,
bolognese al vapore mozzarelle cherry
PATATE AL
FORNO
GELATO dlla
BANANA / KIWI vaniglia con salsa |PERA / PESCA FRAGOLE/
ai lamponi MELONE




DAL 19.05 AL 23.05.2025 TERZA SETTIMANA-PRIMAVERA

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI VENERDI
MINESTRA di BASTONCINTI di INSALATA INSALATA lattuga,
broccoli carote, finocchi, formentino, sedano rapa, mela

rapanelli pomodorini cherry
INVOLTINI di
verdure, SPEZZATINO di RISOTTO alla POLPETTONE di

carote crude in
insalata

MELA / BANANA

MANZO, riso selvatico

PESCA / ALBICOCCA

RUCOLA

BUDINO al
CIOCCOLATO

TONNO, zucchine al
vapore

CAKE alle
NOCCIOLE




DAL 26.05 AL 30.05.2025 QUARTA SETTIMANA-ESTATE

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI VENERDI
INSALATA lollo BASTONCINI di
carote e sedano
PASTA INTEGRALE
con salsa al COSCE di POLLO, FESTA FESTA

pomodoro e
melanzane

RICOTTA alla
PESCA

spinaci

MELONE / FRAGOLA




DAL 02.06 AL 06.06.2025 QUINTA SETTIMANA-ESTATE

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDI GIOVEDI VENERDI
INSALATA lattuga, | BASTONCINI di |INSALATA INSALATA romana,
cetrioli, sedano carote, peperoni gentilina pomodori cherry

CROSTONI AL
FORMAGGIO

SORBETTO dl
LIMONE,
FRAGOLA

INSALATA di
RISO

ANGURTIA /
MELONE

PICCATA classica,
PASTA integrale,
cavolfiori al
vapore

PESCA /
ALBICOCCA

TONNO in UMIDO,
grano

MACEDONIA




DAL 09.06 AL 13.06.2025 SESTA SETTIMANA-ESTATE

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTEDi GIOVEDI VENERDI
INSALATA lattuga, INSALATA BRODO CON
finocchi, semi di gentilina CROSTINI
zucca

FESTA
TORTELLONTI di TORTILLAS, carote
RISOTTO AL MAGRO cotte in insalata
POMODORO
FRAGOLE /
ANGURIA / MELA |BANANA ALBICOCCA/PESCA




DAL 16.06 AL 17.06.2025 PRIMA SETTIMANA-ESTATE

(I MENU POTREBBERO SUBIRE CAMBIAMENTI)

LUNEDI MARTED: GIOVEDI VENERDI
INSALATA
iceberg, finocchi, S
noci o)
R
P BUONE VACANZE
PASTA R
INTEGRALE al
pesto E
S
A

YOGURT al
melone




